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Âïåðâûå èññëåäîâàíû òðóá÷àòûå êîñòè êèñòè ïðåäñòàâèòåëåé ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà ñî
ñòîÿíîê Êîñòåíêè 14 (èëè Ìàðêèíà Ãîðà) è Êîñòåíêè 8 (èëè Òåëüìàíîâñêàÿ ñòîÿíêà). Ïðèìåíÿëèñü
òðàäèöèîííûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ìåòîäû. Äëÿ èçó÷åíèÿ âíóòðåííåé ñòðóêòóðû èñïîëüçîâàíû
ìèêðîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ è ìèêðîòîìîãðàôèÿ. Îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èå èíäèêàòîðîâ ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ñòðåññà (ëèíèé Ãàððèñà). Ðàññìîòðåíà ãåîìåòðèÿ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ. Ïðàâàÿ è ëå-
âàÿ êèñòè ÷åëîâåêà Êîñòåíêè 14 (Ê14, ìóæ÷èíà, adultus 1) î÷åíü õîðîøåé ñîõðàííîñòè. Íà ñòîÿíêå
Êîñòåíêè 8 íàéäåíû 2 ôàëàíãè, îäíà èç íèõ ðàçðóøåíà. Îíè èäåíòèôèöèðîâàíû êàê ìåäèàëüíûå
ôàëàíãè ÷åòâåðòîãî ïðàâîãî ëó÷à è, ïðåäïîëîæèòåëüíî, òðåòüåãî ëó÷à.

Ðàíåå ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ïðèíàäëåæíîñòü èíäèâèäóóìà Ê14 ê ìåòàïîïóëÿ-
öèè, ïðåäêîâîé äëÿ ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ëþäåé è äëÿ âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ. ÄÍÊ ýòîãî
ìóæ÷èíû ñîäåðæèò áîëåå ïðîòÿæåííûå ó÷àñòêè íåàíäåðòàëüñêîé ÄÍÊ, óíàñëåäîâàííûå ïîñëå ãèá-
ðèäèçàöèè ïðèìåðíî 54 òûñ. ëåò íàçàä.

Ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êèñòè Ê14 ñâèäåòåëüñòâóåò î ìèíèàòþðíîñòè ýòîãî
ìóæ÷èíû, íå òèïè÷íîé äëÿ äàííîé ýïîõè. Ýëåìåíòû êèñòè Ê14 âíåøíå èìåþò òèïè÷íî «àíàòîìè-
÷åñêè ñîâðåìåííîå» ñòðîåíèå, íàõîäÿñü â öåíòðå ïîëÿ èçìåí÷èâîñòè áîëåå ïîçäíèõ åâðîïåéñêèõ
êðîìàíüîíöåâ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ãåíåòè÷åñêîé ýêñïåðòèçû. Ìåäèàëüíûå ôàëàíãè òðå-
òüåãî è ÷åòâåðòîãî ëó÷åé ñ Êîñòåíêè 8 õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå êðóïíûìè ðàçìåðàìè, ÷òî îòðà-
æàåò èíäèâèäóàëüíóþ èëè ýïîõàëüíóþ èçìåí÷èâîñòü.

Ïðè ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè è ìèêðîòîìîãðàôèè Ê14 áûëè âûÿâëåíû àòèïè÷íûå îñî-
áåííîñòè âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ìíîæåñòâåííûõ ìåäóëëÿðíûõ ñòåíîçàõ ïàð-
íûõ äèñòàëüíûõ è ìåäèàëüíûõ ôàëàíã, à òàêæå ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã ëåâîé êèñòè. Â ðàìêàõ
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè íàèáîëåå âåðîÿòíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàñëåäñòâåííàÿ ïàòîëî-
ãèÿ, íàïîäîáèå ñèíäðîìà Êåííè-Êýôôè. Â ïîëüçó ýòîãî äèàãíîçà ãîâîðèò íèçêîðîñëîñòü Ê14. Íà
ôàëàíãàõ ñî ñòîÿíêè Êîñòåíêè 8 ñòåíîç íå âûÿâëåí, õîòÿ èõ âíóòðåííÿÿ ìàññèâíîñòü âûñîêà.
Êðàéíÿÿ ñòåïåíü êîðòèêàëèçàöèè ôàëàíã êèñòè ó Ê14 ïîêà íàõîäèò åäèíñòâåííóþ àíàëîãèþ, ïðè-
÷åì ó ïðåäñòàâèòåëÿ äðóãîãî òàêñîíà – àëòàéñêîãî íåàíäåðòàëüöà èç Äåíèñîâîé ïåùåðû
[Mednikova, 2012].

Â áóäóùåì ðàäèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äðóãèõ ýëåìåíòîâ ñêåëåòà Êîñòåíêè 14 ïîìîæåò
óòî÷íèòü ïðè÷èíó âûÿâëåííîé íàìè ñèñòåìíîé àíîìàëèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàëåîïàòîëîãèÿ, âåðõíèé ïàëåîëèò, ìîðôîëîãèÿ êèñòè, Ìàðêèíà Ãîðà (Êîñ-
òåíêè 14), Òåëüìàíîâñêàÿ ñòîÿíêà (Êîñòåíêè 8), ìèêðîôîêóñíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, ìèêðîòîìîãðà-
ôèÿ, ãåîìåòðèÿ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ, âíóòðåííÿÿ ìàññèâíîñòü òðóá÷àòûõ êîñòåé
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Строение трубчатых костей кисти у обитателей верхнепалеолитических стоянок Костенки 14 и 8...

Введение

Îòå÷åñòâåííàÿ íàó÷íàÿ òðàäèöèÿ ïðèäàåò
áîëüøîå çíà÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêîìó, â òîì ÷èñ-
ëå, ðåíòãåíîàíàòîìè÷åñêîìó èçó÷åíèþ êèñòè ÷å-
ëîâåêà â êîíòåêñòå ïðîáëåì ýâîëþöèè, àäàïòàöèè,
ïðîöåññîâ ðîñòà è ðàçâèòèÿ, ñòàðåíèÿ [Àëåêñåå-
âà, 1965; Àñòàíèí, 1962; Áîí÷-Îñìîëîâñêèé, 1941;
Ïàâëîâñêèé, 1981, 1983; Ìåäíèêîâà, 1988].

Ñòàëî ëè èçãîòîâëåíèå êàìåííûõ îðóäèé òðó-
äà ôàêòîðîì ýâîëþöèè êèñòè ÷åëîâåêà? Äàæå
åñëè îñòàâèòü íà ïîïå÷åíèå èñòîðèêîâ íàóêè òåî-
ðèþ Ô. Ýíãåëüñà, äî ñèõ ïîð îáñóæäàþòñÿ äâå ãè-
ïîòåçû: 1) óíèêàëüíûå îñîáåííîñòè íàøåé êèñòè –
ðåçóëüòàò äîëãîâðåìåííîé àäàïòàöèè ê ìàíèïóëÿ-
öèÿì êàìåííûìè îðóäèÿìè; 2) ó ïðåäêîâ ÷åëîâåêà
óæå ñóùåñòâîâàëè ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè,
óäà÷íî ñîâïàâøèå ñ íîâûìè ïîòðåáíîñòÿìè
[Marzke, 2014].

Îïûò èçó÷åíèÿ ñòðîåíèÿ êèñòè ó èñêîïàåìûõ
ãîìèíèäîâ â öåëîì ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè
òàêñîíîìè÷åñêèõ ðàçëè÷èé, íàïðèìåð, ïðè ñîïî-
ñòàâëåíèè íåàíäåðòàëüöåâ è êðîìàíüîíöåâ
[Churchill, 2001; Niewoehner, 2006]. Íåàíäåðòàëü-
öàì ëó÷øå, ÷åì ñàïèåíñàì, óäàâàëñÿ ñèëîâîé
ïîïåðå÷íûé çàæèì îðóäèÿ, ÷òî ìîæíî óòâåðæäàòü
áëàãîäàðÿ ãèïåðòðîôèè øèðîòíûõ ðàçìåðîâ ôà-
ëàíã, îñîáåííî äèñòàëüíûõ. Íåêîòîðûå íàõîäêè ñ
ñîâðåìåííîé àíàòîìèåé êèñòè (Ñóíãèðü 1) ïðè åå
îáùåé «ñàïèåíòíîñòè» äåìîíñòðèðîâàëè îòäåëü-
íûå «íåàíäåðòàëîèäíûå» ÷åðòû [Õðèñàíôîâà
1984, 2000]. Áëàãîäàðÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõ-
íèê ðàäèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíî, ÷òî
ãèïåðòðîôèÿ ëàäîííûõ ãðåáíåé è óâåëè÷åíèå
âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðàâîé
êèñòè ñóíãèðöà íàõîäÿò îáúÿñíåíèå â áèîìåõàíè-
÷åñêîì âîçäåéñòâèè [Ìåäíèêîâà, 2012].

Íàñòîÿùàÿ ïóáëèêàöèÿ ïîñâÿùåíà äàëüíåé-
øåé ðàçðàáîòêå òåìû ìîðôîëîãè÷åñêîé èçìåí÷è-
âîñòè íàñåëåíèÿ â ýïîõó âåðõíåãî ïàëåîëèòà.
Ìàòåðèàëîì äëÿ íîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæè-
ëè òðóá÷àòûå êîñòè êèñòè ÷åëîâåêà èç ðàñêîïîê
ýêñïåäèöèè Ëåíèíãðàäñêîãî îòäåëåíèÿ Èíñòèòó-
òà àðõåîëîãèè (ËÎÈÀ) ÀÍ ÑÑÑÐ ïîä ðóêîâîäñòâîì
À.Í. Ðîãà÷åâà íà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñòîÿí-
êàõ Êîñòåíêè 14 (Ìàðêèíà Ãîðà) è Êîñòåíêè 8 (Òåëü-
ìàíîâñêàÿ ñòîÿíêà). Àíòðîïîëîãè÷åñêèå ìàòåðè-
àëû õðàíÿòñÿ â Ìóçåå àíòðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè
(Êóíñòêàìåðå) ÐÀÍ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Костенки 14 (Маркина Гора)

Íàõîäêà ÷åëîâå÷åñêèõ îñòàíêîâ íà ýòîé ñòî-
ÿíêå ïðèâëåêàëà âíèìàíèå íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé
îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé [Ðîãà÷åâ, 1955].

Ïðåæäå âñåãî, îáñóæäàëèñü ìîðôîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè âåñüìà ïîëíî ñîõðàíèâøåãîñÿ ÷åðå-
ïà è ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà [Äåáåö, 1955, ñ.
45–55; Ãåðàñèìîâà, 2006, ñ. 24–30, 2010, ñ. 25–
40]. Â.Ï. Àëåêñååâ îòìå÷àë, ÷òî «âåðõíåïàëåîëè-
òè÷åñêîå íàñåëåíèå áëèçêî ê ñðåäíåé ñîâðåìåí-
íîé íîðìå, è â åãî ñîñòàâå íà òåððèòîðèè îäíîé
òîëüêî Åâðîïû ïðåäñòàâëåíû è âûñîêîðîñëûå
(ãðîòû Ãðèìàëüäè, Ñóíãèðü) è íèçêîðîñëûå (Îáåð-
êàññåëü, Ìàðêèíà Ãîðà) âàðèàíòû» [Àëåêñååâ,
1978, c. 179].

Ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî ÷åëîâåê ñî ñòîÿíêè Êîñ-
òåíêè 14 õàðàêòåðèçîâàëñÿ ìàëûì ðîñòîì è âå-
ñîì, ãðàöèëüíîñòüþ, ìàëîé ïëîòíîñòüþ òåëà, äå-
ìîíñòðèðóÿ îñîáåííîñòè òåëîñëîæåíèÿ, ïðÿìî
ïðîòèâîïîëîæíûå âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîìó ÷åëî-
âåêó ñ ñóíãèðñêîé ñòîÿíêè. Âûñêàçûâàëîñü ïðåä-
ïîëîæåíèå, ÷òî, «ýòà íàõîäêà ÷åëîâåêà íà Ìàð-
êèíîé Ãîðå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâèäåòåëüñòâî
ðàííåãî ïðîíèêíîâåíèÿ íà Ðóññêóþ ðàâíèíó ïðåä-
ñòàâèòåëÿ ïîïóëÿöèè, íå ïðèñïîñîáëåííîé ê æèçíè
äàæå â óñëîâèÿõ ìåãàèíòåðñòàäèàëà, îêàçàâøèõñÿ
ñëèøêîì æåñòêèìè äëÿ íåãî – îòäåëüíûé ñëó÷àé-
íûé ýïèçîä äàëåêèõ ìèãðàöèé» [Ãåðàñèìîâà, 2010,
ñ. 34]. Ýòà ìûñëü ñîãëàñóåòñÿ ñ âûâîäàìè îäîíòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííîãî Í.È. Õàë-
äååâîé, ïîêàçàâøåé îñîáîå ïîëîæåíèå ýòîé íàõîä-
êè ïðè ñðàâíåíèè äðóãèìè åâðîïåéñêèìè ôîðìàìè
ñîâðåìåííîãî ñàïèåíñà âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîé
ýïîõè [öèò. ïî: Ãåðàñèìîâà, 2010, ñ. 34].

Óñîâåðøåíñòâîâàííûé ìåòîä ðàäèîóãëåðîä-
íîãî àíàëèçà óäðåâíèë äàòèðîâêó ìàòåðèàëîâ èç
Ìàðêèíîé Ãîðû (Êîñòåíêè 14) äî ïðèáëèçèòåëüíî
33 òûñ. ëåò íàçàä è ñäåëàë äàâíî èçâåñòíóþ ïà-
ëåîàíòðîïîëîãè÷åñêóþ íàõîäêó äðåâíåéøèì ñêå-
ëåòîì àíàòîìè÷åñêè ñîâðåìåííîãî ñàïèåíñà â
Åâðîïå [Douka et al., 2010]. Ïîâòîðíûé ðàäèîóã-
ëåðîäíûé àíàëèç îïðåäåëèë åùå áîëåå ðàííåå
âðåìÿ, êîãäà æèë ýòîò ÷åëîâåê, – ìåæäó 38 700 è
36 200 ëåò íàçàä [Seguin-Orlando et al., 2014].
Áîëüøèì óñïåõîì ñòàëà ðàñøèôðîâêà ãåíîìà
èíäèâèäóóìà Êîñòåíêè 14, îêàçàâøåãîñÿ áëèçêèì
ðîäñòâåííèêîì áîëåå ïîçäíåãî êðîìàíüîíöà èç
ñèáèðñêîé Ìàëüòû, åâðîïåéñêèõ ìåçîëèòè÷åñêèõ
îõîòíèêîâ è âîîáùå ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ åâðî-
ïåéöåâ. Ê òîìó æå, îí èìååò îáùèõ ïðåäêîâ ñ ïî-
ïóëÿöèåé, áàçîâîé äëÿ âñåõ åâðàçèéöåâ è èìåþ-
ùåé îòíîøåíèå ê ïîçäíèì íåîëèòè÷åñêèì çåìëå-
äåëüöàì Åâðîïû. Íàêîíåö, áûëà îïðåäåëåíà äîëÿ
íåàíäåðòàëüñêîãî íàñëåäèÿ â åãî ãåíîìå, êîòîðîå
îêàçàëîñü íåñêîëüêî áîëüøèì ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñîâðåìåííûìè ëþäüìè [Seguin-Orlando et al., 2014].
Çíà÷èò, ïî õðîíîëîãè÷åñêîé øêàëå îí íàõîäèëñÿ
áëèæå ê ìîìåíòó ñêðåùèâàíèÿ ñ íåàíäåðòàëüöàìè,
ñëó÷èâøåìóñÿ, ñóäÿ ïî âû÷èñëåíèÿì, ïðèâåäåí-
íûì â ýòîé ãåíåòè÷åñêîé ðàáîòå, îêîëî 54 òûñ. ëåò
íàçàä [òàì æå].



22

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 1/2016: 20–34

Медникова М.Б., Моисеев В.Г., Хартанович В.И.

Ïàëåîãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ îêîí÷à-
òåëüíî ïîäòâåðäèëè ïðèíàäëåæíîñòü ñêåëåòà Êî-
ñòåíêè 14 ìóæ÷èíå. Ïî ñîâîêóïíîñòè êðèòåðèåâ
ðàçâèòèÿ ñêåëåòíîé è çóáíîé ñèñòåìû, ñ ó÷åòîì
êîìïëåêñà ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ðåãèñòðè-
ðóåìûõ â çîíå ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, åãî áèîëîãè-
÷åñêèé âîçðàñò ñîîòâåòñòâóåò êàòåãîðèè adultus 1.

Костенки 8 (Тельмановская стоянка)

Ôðàãìåíòàðíûå ñêåëåòèðîâàííûå îñòàíêè
Homo îáíàðóæåíû ïðè ðàñêîïêàõ Òåëüìàíîâñêîé
ñòîÿíêè (Êîñòåíêè 8) ïðåäïîëîæèòåëüíî â 1959 ã.,
1963 è 1964 ã. âî âòîðîì êóëüòóðíîì ñëîå, íà òåð-
ðèòîðèè çàïàäíîãî æèëèùà. Âñå ñîõðàíèâøèåñÿ
îñòàíêè áûëè ïåðåäàíû è õðàíÿòñÿ â Ìóçåå àíò-
ðîïîëîãèè è ýòíîãðàôèè èì. Ïåòðà Âåëèêîãî ÐÀÍ.

Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó èç ìàòåðèàëîâ ñ Òåëü-
ìàíîâñêîé ñòîÿíêè îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëå-
íî îïèñàíèþ ôðàãìåíòà ñâîäà ÷åðåïà ñî ñëåäàìè
âîçìîæíîé ñèìâîëè÷åñêîé òðåïàíàöèè [Ìåäíèêîâà
è äð., 2012]. Ñ ó÷åòîì àðõåîëîãè÷åñêîãî êîíòåêñòà
áûëà ðàññìîòðåíà òàôîíîìèÿ è ñîõðàííîñòü ÷å-
ëîâå÷åñêèõ îñòàíêîâ ñî ñëåäàìè ãîðåíèÿ [Äîáðî-
âîëüñêàÿ è äð., 2012].

Êîñòè êèñòè, íàéäåííûå íà Òåëüìàíîâñêîé
ñòîÿíêå, ðàíåå íå ïóáëèêîâàëèñü. Ïîýòîìó, êðî-
ìå ìîðôîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà, íàøåé çàäà÷åé áûëà
èõ ïåðâè÷íàÿ èäåíòèôèêàöèÿ, âûïîëíÿâøàÿñÿ ñ
ó÷åòîì ñòàíäàðòíûõ è íîâûõ ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåí-
äàöèé [Matches et al., 2005; Christensen, 2009].

Методы

Ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåðåíèÿ âûïîëíÿ-
ëèñü ýëåêòðîííûì êàëèïåðîì ñ ðàçðåøåíèåì
0,01 ìì èëè 0.0005” (Digital Electronic Caliper, model
No GMC-190). Èññëåäîâàíèå âíóòðåííåé ñòðóêòó-
ðû êîñòåé èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14) îñóùåñòâ-
ëÿëîñü ïðè ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè íà
áàçå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî
ýëåêòðîòåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (ËÝÒÈ) (ðàçðà-
áîòêà êàôåäðû ýëåêòðîííûõ ïðèáîðîâ è óñòðîéñòâ
è ïðåäïðèÿòèÿ ÇÀÎ «ÝëòåõÌåä»).

Ôàëàíãè ñ Òåëüìàíîâñêîé ñòîÿíêè (Êîñòåíêè
8) îáñëåäîâàíû ìåòîäîì ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãå-
íîãðàôèè â Èíñòèòóòå àðõåîëîãèè ÐÀÍ. Òàêæå
ïðèìåíÿëàñü ìèêðîòîìîãðàôèÿ íàõîäîê (XRADIA,
«Ñèñòåìû ìèêðîñêîïèè è àíàëèçà»).

Èçìåðåíèÿ òîëùèíû ñòåíîê (áîêîâûõ, ïåðåäíåé
è çàäíåé) ïðîèçâîäèëèñü íà óðîâíå ñåðåäèíû äèà-
ôèçà. Ïîêàçàòåëè ãåîìåòðèè ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ
ðàññ÷èòûâàëèñü ïî ôîðìóëàì äëÿ ýëëèïñà.

Результаты

Макроморфологические особенности
трубчатых костей кисти Костенки 14 (К14)

Ïîëíàÿ ñîõðàííîñòü ýëåìåíòîâ ïðàâîé êèñòè
ïîçâîëèëà íàì îïðåäåëèòü èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ
äëèíû âòîðîãî è ÷åòâåðòîãî ïàëüöåâ 2D:4D, ðàâ-
íûé 93,32. Õîòÿ ýòî ñîîòíîøåíèå íå âñåãäà ÿâëÿ-
åòñÿ òî÷íûì êðèòåðèåì ïðè îïðåäåëåíèè ïîëà
[Barrett, Case, 2014], çíà÷åíèå èíäåêñà ó Ê14 ñî-
âïàäàåò ñ àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëåì äëÿ ïðàâîé
ðóêè èç êîíòðîëüíîé êîëëåêöèè Óèëüÿìà Áàññà
[òàì æå]. Ñîîòâåòñòâåííî, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî ñåêðåöèÿ òåñòîñòåðîíà ó ýòîãî âåðõíåïàëåî-
ëèòè÷åñêîãî èíäèâèäóóìà íà ñòàäèè âíóòðèóòðîá-
íîãî ðàçâèòèÿ (13 íåäåëÿ) íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ
íîðìàëüíûõ âåëè÷èí. Äëÿ ñðàâíåíèÿ, ó äðóãîãî
ðàííåãî âîñòî÷íîåâðîïåéñêîãî ñàïèåíñà – Ñóí-
ãèðü 1 (Ñ1)– ýòîò èíäåêñ ñîñòàâëÿåò 97,73, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò íàáëþäåíèÿ Å.Í. Õðèñàíôîâîé
[Õðèñàíôîâà, 1984, 2000] î ñâîåîáðàçèè åãî ãîð-
ìîíàëüíîãî ñòàòóñà.

Ïî ðàçìåðàì êîñòåé êèñòè ñðàâíèâàåìûå èí-
äèâèäóóìû (Ê14 è Ñ1) òàêæå äåìîíñòðèðóþò çà-
ìåòíûå îòëè÷èÿ. Ïðîêñèìàëüíûå ôàëàíãè áîëü-
øîãî ïàëüöà ÷åëîâåêà èç Êîñòåíîê 14 íå òîëüêî
íà 4 ìì êîðî÷å è íà 3 ìì íèæå, íî è íà 4 ìì óæå â
îáõâàòå (òàáë. 1. Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå ïî Ñ1
îïóáëèêîâàíû ðàíåå. [ñì.: Ìåäíèêîâà, 2012, ñ. 7]).
Åñëè áû íàñåëåíèå ñî ñòîÿíîê Ñóíãèðü 1 è Ìàð-
êèíà Ãîðà ïðèíàäëåæàëè ê îáùåé ïîïóëÿöèè, ìîæ-
íî áûëî áû ïðåäïîëàãàòü ïðèíàäëåæíîñòü ýòèõ
ëþäåé ê ðàçíûì ïîëàì, ïðè÷åì â äàííîì ñëó÷àå
«æåíñêèé ïîë» âîïðåêè ñâîåìó ïàëüöåâîìó èíäåê-
ñó ïðåäñòàâëÿë áû èíäèâèä Ê14. Ïî çíà÷åíèÿì
øèðîòíûõ óêàçàòåëåé ìàññèâíîñòè ïðàâûõ ïðî-
êñèìàëüíûõ ôàëàíã ïåðâîãî ëó÷à ñóíãèðåö çàìåò-
íî ïðåâîñõîäèò ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû (35,20
è 31,10). Íî çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà äëÿ ëåâîé ðóêè ó
íèõ ñõîäíû. Óêàçàòåëü ñå÷åíèÿ â ñåðåäèíå äèà-
ôèçà Ê14 äåìîíñòðèðóåò áîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ
äëÿ ïðàâîé ñòîðîíû, ÷òî íå õàðàêòåðíî äëÿ ñóí-
ãèðöà. Åñëè ïðèçíàâàòü âåäóùåå çíà÷åíèå ôóíê-
öèîíàëüíîé àñèììåòðèè, òî ñóíãèðåö è «êîñòåíêî-
âåö» èñïûòûâàëè ðàçíîå áèîìåõàíè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå. Ó ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1 (Ñ1) áûëà âåäóùåé è
ãèïåðòðîôèðîâàííîé ïðàâàÿ ðóêà. Ôèçè÷åñêèå
íàãðóçêè ÷åëîâåêà Êîñòåíêè 14 ìîæíî èíòåðïðå-
òèðîâàòü íå ñòîëü îäíîçíà÷íî, òàê êàê ïðàâàÿ
ôàëàíãà ïåðâîãî ëó÷à îòíîñèòåëüíî è àáñîëþòíî
âûñîêà, ò.å. íå èçìåíåíà ôóíêöèîíàëüíûì äàâ-
ëåíèåì.

Ïðîêñèìàëüíûå ôàëàíãè 2–5 ëó÷à ó Ê14 íà-
ìíîãî êîðî÷å, ÷åì ó ñóíãèðöà (Ñ1), äèàôèçû èõ
íå òàêèå îáúåìíûå, îñíîâàíèÿ è ãîëîâêè óæå è
íèæå. Ýòà æå òåíäåíöèÿ õàðàêòåðíà è äëÿ ìåäè-
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àëüíûõ ôàëàíã. Âïðî÷åì, ïðè áîëüøîé ðàçíèöå â
äëèíå ïåðèìåòðû äèàôèçîâ âòîðîé è ÷åòâåðòîé
ôàëàíã îòëè÷àþòñÿ íå ñòîëü ðàçèòåëüíî (ñðàâ-
íèòü: 22,5 ìì – ó Ñ1 è 23 ìì – ó Ê14 è 24 ìì – ó Ñ1
è 23 ìì – ó Ê14 ñîîòâåòñòâåííî). Ó ñóíãèðöà ãè-
ïåðòðîôèðîâàíû äèàôèçû ôàëàíã òðåòüåãî ëó÷à,
ó «êîñòåíêîâöà» 2–4 ëó÷è âàðüèðóþò íå ñèëüíî.
Äèàôèçû ìåäèàëüíûõ ôàëàíã ó Ê14 îòíîñèòåëü-
íî ìàññèâíåå.

Â öåëîì íàøè äàííûå ïî âíåøíåìó ñòðîåíèþ
ýëåìåíòîâ êèñòè ïîäòâåðæäàþò ïðåäñòàâëåíèå îá
èíäèâèäóóìå Êîñòåíêè 14 (Ê14) êàê î ìèíèàòþð-
íîì, òèïè÷íî «àíàòîìè÷åñêè ñîâðåìåííîì» ïðåä-
ñòàâèòåëå âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîãî íàñåëåíèÿ
Åâðîïû (òàáë. 1–6).

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî ïîëîæåíèå, êîòîðîå çà-
íèìàåò íàõîäêà Ê14 ïî ñîîòíîøåíèþ ñî÷ëåíîâíîé
äëèíû è øèðèíû áóãðèñòîñòè òðåòüåé ïðàâîé äèñ-
òàëüíîé ôàëàíãè (ðèñ. 1). Âìåñòå ñî çíà÷èòåëüíî
áîëåå ïîçäíåé íàõîäêîé DV16 îí íàõîäèòñÿ â ñà-
ìîì öåíòðå ïîëÿ èçìåí÷èâîñòè âåðõíåïàëåîëèòè-
÷åñêèõ ñàïèåíñîâ, «îêðóæåííûé» êðîìàíüîíöàìè –
Êàâèëüîíå, Àáðè Ïàòî, Àðåí Êàíäèä, Äîëüíè Âåñ-
òîíèö. Ýòà ãðóïïà ÷åòêî îòäåëÿåòñÿ è îò ïîäàâëÿ-
þùåãî áîëüøèíñòâà íåàíäåðòàëüöåâ ñ èõ äëèííû-
ìè è øèðîêèìè íîãòåâûìè ôàëàíãàìè, è îò ãðóïïû
Êàôçåõ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íàõîäêà Ê14 äàëåêà
îò âåðõíåé ãðàíèöû «âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîãî»
ïîëÿ, êîòîðóþ ôîðìèðóþò çíà÷åíèÿ Ñóíãèðü 1 è
Òÿíüÿíü, òÿãîòåþùèå ê íåàíäåðòàëüöàì.

Òàáëèöà 1. Èçìåðåíèÿ ïåðâûõ ïðîêñèìàëüíûõ
ôàëàíã êèñòè èíäèâèäà Êîñòåíêè 14, ìì

Òàáëèöà 2. Èçìåðåíèÿ ïåðâûõ äèñòàëüíûõ
ôàëàíã êèñòè èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14), ìì

Ðèñ. 1. Äèôôåðåíöèàöèÿ èñêîïàåìûõ ãîìèíèäîâ ïî
ñîîòíîøåíèþ ñî÷ëåíîâíîé äëèíû (îñü àáñöèññ) è

äèñòàëüíîé øèðèíû (îñü îðäèíàò) êîíöåâûõ ôàëàíã
òðåòüåãî ëó÷à êèñòè, ìì

Îáîçíà÷åíèÿ. Êðàñíûì öâåòîì îáîçíà÷åíû äàí-
íûå ïî âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèì ñàïèåíñàì: Êîñòåíêè
14 (1), Òÿíÿíü (2), Ñóíãèðü 1 (3), ãðóïïà Äîëüíè Âåñòî-
íèöå (4, 5, 6, 7), Êàâèëüîíå (8), Îõàëî 2 (9), Àáðè Ïàòî
(10,11), Àðåí Êàíäèä (13), Áàðìà Ãðàíäå 2. Ñèíèì öâå-
òîì îáîçíà÷åíû äàííûå ïî íåàíäåðòàëüöàì (ãðóïïà
Øàíèäàð, Àìóä 1, Êåáàðà 2, Êèèê-Êîáà 1, ãðóïïà Êðà-
ïèíà, Ðåãóðäó, Ôåððàññè, Ñåí-Ñåçåð, Ïàëîìà, Òàáóí,
Äåíèñîâà, ×àãûðñêàÿ). Ðîçîâûé öâåò – ãðóïïà Êàôçåõ.
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Морфологическая характеристика
изолированных фаланг кисти со стоянки

Костенки 8

Íàìè îáñëåäîâàíû 2 ìåëêèå òðóá÷àòûå êîñ-
òè. Áëàãîäàðÿ îòíîñèòåëüíî êðóïíûì àáñîëþòíûì
ðàçìåðàì è îâàëüíîìó ñå÷åíèþ äèàôèçà îíè ñî-
îòâåòñòâóþò ôàëàíãàì êèñòè. Êîñòè áåç ñëåäîâ

Òàáëèöà 5. Èçìåðåíèÿ äèñòàëüíûõ ôàëàíã êèñòè èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14) (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

Òàáëèöà 4. Èçìåðåíèÿ ìåäèàëüíûõ ôàëàíã êèñòè èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14) (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

Òàáëèöà 3. Èçìåðåíèÿ ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã êèñòè èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14) (âòîðîé – ïÿòûé ëó÷è), ìì

íåäàâíåãî ïðèðàñòàíèÿ ýïèôèçîâ è áåç äåãåíå-
ðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ò.å., ñêîðåå
âñåãî, ïðèíàäëåæàëè èíäèâèäóóìàì (èëè îäíîìó
èíäèâèäó) â âîçðàñòå adultus (òàáë. 8).

Ïåðâàÿ ôàëàíãà (ÒII 175) ðàçðóøåíà â ïðîêñè-
ìàëüíîé ÷àñòè (íàèáîëüøàÿ äëèíà ôðàãìåíòà
27,31 ìì). Âòîðàÿ ôàëàíãà (ÒII 173) ñîõðàíèëàñü
öåëèêîì. Åå áàçàëüíàÿ ÷àñòü íåñåò 2 ôàñåòêè,
ñëåäîâàòåëüíî, ýòà ôàëàíãà ìåäèàëüíàÿ.
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Òàáëèöà 6. Èçìåðåíèÿ ïÿñòíûõ êîñòåé èíäèâèäà Êîñòåíêè 14 (Ê14), ìì

Òàáëèöà 7. Èçìåðåíèÿ ìåäèàëüíûõ ôàëàíã ñî ñòîÿíêè Êîñòåíêè 8 (÷åòâåðòûé è òðåòèé ëó÷è), ìì

Ïðèìå÷àíèÿ. * – èç-çà ðàçðóøåíèé â ñåðåäèíå äèàôèçà îïðåäåëåíèå ïðîèçâåäåíî íà óðîâíå âåðõíåé òðåòè.

Òàáëèöà 8. Ãåîìåòðèÿ ïîïåðå÷íîãî ñå÷åíèÿ êîñòåé òðåòüåãî ëó÷à Êîñòåíêè 14 (Ê14) íà óðîâíå ñåðåäèíû
äèàôèçà (ÑÀ – ïëîùàäü êîðòèêàëüíîãî ñëîÿ, ìì2, ÒÀ – ïëîùàäü ñå÷åíèÿ, ìì2, ÌÀ – ïëîùàäü ñå÷åíèÿ

ìåäóëëÿðíîãî êàíàëà, ìì2, Jp – ïîëÿðíûé ìîìåíò èíåðöèè, ìì4)
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Ãîëîâêà ðàçðóøåííîé ôàëàíãè ìàññèâíàÿ
(âûñîêàÿ è øèðîêàÿ), çíà÷èò, îíà ìîæåò ïðèíàä-
ëåæàòü òðåòüåìó ëó÷ó ìåäèàëüíîé ôàëàíãè èëè
5, 2, 4 ëó÷ó ïðîêñèìàëüíîé. Íî ðàçìåðû ýòîé ãî-
ëîâêè çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, åñëè ñðàâíèâàòü åå ñ
ãîëîâêàìè ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã ìóæ÷èíû Ñóí-
ãèðü 1 (Ñ1) [Trinkaus et al., 2014, ð. 214]. Â áîëü-
øåé ñòåïåíè ýòè ðàçìåðû ñîîòâåòñòâóþò ÷åòâåð-
òîé ìåäèàëüíîé ôàëàíãå.

Ðàçìåðû öåëîé ôàëàíãè ÒII 173 åùå ìåíüøå
(íàèáîëüøàÿ äëèíà – 30,41 ìì). Åñëè ýòè êîñòè
ïðèíàäëåæàò îäíîìó èíäèâèäóóìó, òî íàèáîëåå
êðóïíàÿ êîñòü ïðèíàäëåæèò ìåäèàëüíîé ôàëàíãå
òðåòüåãî ëó÷à, à äðóãàÿ – âòîðîìó èëè ÷åòâåðòî-
ìó ëó÷ó. Îñíîâàíèå öåëîé ôàëàíãè ñèììåòðè÷íî,
ñëåäîâàòåëüíî, ýòî ÷åòâåðòûé ëó÷. Êîíôèãóðàöèÿ
åå ãîëîâêè ãîâîðèò î ïðèíàäëåæíîñòè ïðàâîé êè-
ñòè. Ïðè ýòîì íàðóæíûå ãðåáíè ðàçâèòû, íà ïà-
ëåîëèòè÷åñêîì ôîíå, î÷åíü ñëàáî.

Ïðîäîëüíûå ðàçìåðû ÷åòâåðòîé ôàëàíãè ñ
Òåëüìàíîâñêîé ñòîÿíêè (Êîñòåíêè 8) ñîïîñòàâè-
ìû ïî äëèíå ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ýëåìåíòîì êèñ-

òè ÷åëîâåêà èç Ìàðêèíîé Ãîðû (Êîñòåíêè 14), ò.å.
îíè îáå êîðî÷å ïî ñðàâíåíèþ ñ ôàëàíãîé ñóíãèð-
öà (ñì. òàáë. 4 è 6. Äàííûå ïî ñóíãèðöó îïóáëèêî-
âàíû ðàíåå. [Ñì.: Ìåäíèêîâà, 2012; Trinkaus et al.,
2014]. Íî ôàëàíãà èç Êîñòåíîê 8 èìååò ãîðàçäî
áîëåå îáúåìíûé, âûñîêèé è øèðîêèé äèàôèç, ïî
ñðàâíåíèþ ñ Ê14. Ðàçðóøåííàÿ ôàëàíãà èç Êîñ-
òåíîê 8 ìîãëà ïðèíàäëåæàòü åùå áîëåå êðóïíîìó
èíäèâèäóóìó.

Кисть ископаемых людей из Костенок
по данным рентгенографии

Íà ïàíîðàìíûõ ñíèìêàõ êîñòåé ïðàâîé è ëå-
âîé êèñòè Êîñòåíêè 14 âèäíû, îñîáåííî îò÷åòëè-
âî â áîêîâîé ïðîåêöèè, ìíîæåñòâåííûå ëèíèè
Ãàððèñà (ðèñ. 2à, á, 3à, á). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äî
ïðèìåðíî 16,5 ëåò, âîçðàñòà, êîãäà ó ñîâðåìåí-
íûõ þíîøåé ïðèðàñòàþò ýïèôèçû [Schaefer et al.,
2006, p. 228], Ê14 ïåðåíåñ íå ìåíåå 7 ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ñòðåññîâ, ïðåðûâàâøèõ åãî ðîñò.

Ðèñ. 2. Ïàíîðàìíûé ñíèìîê òðóá÷àòûõ êîñòåé ïðàâîé êèñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé Ãîðû.
À – Ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ. Á – Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ

À Á
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Ðèñ. 3. Ïàíîðàìíûé ñíèìîê òðóá÷àòûõ êîñòåé ëåâîé êèñòè èíäèâèäóóìà èç Ìàðêèíîé Ãîðû.
À – Ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ. Á – Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ

À Á

Äðóãèå âûÿâëåííûå ðåíòãåíîãðàôèåé îñîáåí-
íîñòè âûãëÿäÿò ãîðàçäî áîëåå íåîáû÷íî (ðèñ. 4à,
á, 5à, á, â). Ïîêàçàòåëè ãåîìåòðèè ïîïåðå÷íîãî
ñå÷åíèÿ (òàáë. 8) è ìèêðîôîêóñíûå ðåíòãåíîãðàì-
ìû ñâèäåòåëüñòâóþò îá î÷åíü âûñîêîì óðîâíå
êîðòèêàëèçàöèè ïÿñòíûõ êîñòåé è ïðîêñèìàëüíûõ
ôàëàíã, ñèëüíåå âûðàæåííîé íà ëåâîé êèñòè.
Ëåâàÿ ïðîêñèìàëüíàÿ, ïàðíûå ìåäèàëüíûå è
äèñòàëüíûå ôàëàíãè è âîâñå îáíàðóæèâàþò òî-
òàëüíûé ìåäóëëÿðíûé ñòåíîç, ïðèâîäèâøèé ê
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîìó ïåðåêðûòèþ êîñòíîìîçãîâî-
ãî ïðîñòðàíñòâà â öåíòðàëüíîé ÷àñòè äèàôèçà ìî-
íîëèòíîé ñòðóêòóðîé (ðèñ. 6).

Ôàëàíãè ñî ñòîÿíêè Êîñòåíêè 8 àáñîëþòíî è
ñðàâíèòåëüíî áîëåå êðóïíûå, òàêæå äåìîíñòðè-
ðóþò ñðàâíèòåëüíóþ ìàññèâíîñòü ñòåíîê äèàôè-
çà, õîòÿ ýòî ñîñòîÿíèå íèêîèì îáðàçîì íå ñîïîñ-
òàâèìî ñ ìåäóëëÿðíûì ñòåíîçîì, âûÿâëåííûì ó
ìóæ÷èíû Êîñòåíêè 14 (ðèñ. 7).

Â îáùåì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî âåðõíå-
ïàëåîëèòè÷åñêèå ñàïèåíñû èç Êîñòåíîê õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ïîâûøåííîé âíóòðåííåé ìàññèâíîñòüþ

ìåëêèõ êîñòåé êèñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíîé ñî
ñòîÿíêè Ñóíãèðü (Ñ1), ïðî êîòîðîãî áûëî èçâåñò-
íî, ÷òî ïî ñòåïåíè âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè êîñ-
òåé ïðàâîé êèñòè îí äîñòèãàåò íåàíäåðòàëüñêèõ
çíà÷åíèé [Ìåäíèêîâà, 2012]. Ñðàâíåíèå ïîêàçà-
òåëÿ êîðòèêàëèçàöèè (%ÑÀ) ýëåìåíòîâ òðåòüåãî
ëó÷à ó Ñ1 è Ê14 îáíàðóæèâàåò ñåðüåçíûå ðàçëè-
÷èÿ: åñëè êîðòèêàëèçàöèÿ ïÿñòíûõ êîñòåé ñõîä-
íà, è äàæå âûøå ó ñóíãèðöà, òî çàòåì îíà îñëàáå-
âàåò ó íåãî â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè, äåìîíñò-
ðèðóÿ ëèøü íåáîëüøîé «âñïëåñê» çíà÷åíèÿ äëÿ
ïðàâîé ìåäèàëüíîé ôàëàíãè.

Çíà÷åíèÿ êîðòèêàëèçàöèè êîñòåé ëåâîé êèñ-
òè ó ñóíãèðöà íàìíîãî ìåíüøå. Ó ÷åëîâåêà èç Ìàð-
êèíîé Ãîðû (Ê14), íàîáîðîò, êîðòèêàëèçàöèÿ ðåç-
êî óâåëè÷èâàåòñÿ â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè, ìå-
äèàëüíûå è äèñòàëüíûå ôàëàíãè äåìîíñòðèðóþò
«çóáîâèäíóþ» ñòðóêòóðó ñ ïîëíûì îòñóòñòâèåì
êîñòíîìîçãîâîãî ïðîñòðàíñòâà â çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè äèàôèçà, è ýòîò ïðîöåññ íåñêîëüêî â áîëü-
øåé ñòåïåíè çàòðîíóë ëåâóþ ðóêó, à íå ïðàâóþ.
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Ðèñ. 4. Ìèêðîôîêóñíûå
ðåíòãåíîãðàììû ïðàâîé

äèñòàëüíîé ôëàíãè
òðåòüåãî ëó÷à Ê14.

À – Ïåðåäíå-çàäíÿÿ
ïðîåêöèÿ.

Á – Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ

À Á

Ðèñ. 5. Ìèêðîôîêóñíûå ðåíòãåíîãðàììû
ïðàâîé ìåäèàëüíîé ôàëàíãè òðåòüåãî ëó÷à

Ê14. Ïðîåêöèè:
À – Ïåðåäíå-çàäíÿÿ ïðîåêöèÿ.

Á – Áîêîâàÿ ïðîåêöèÿ.
Â– Âåðòèêàëüíàÿ ïðîåêöèÿ

À Á

Â
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À ÁÐèñ. 6. Âèðòóàëüíûé
âåðòèêàëüíûé ñðåç ÷åðåç
ñåðåäèíó äèàôèçà ïðàâîé
ìåäèàëüíîé ôàëàíãè Ê14 ñ

ÿðêî âûðàæåííûì
ìåäóëëÿðíûì ñòåíîçîì

Ðèñ. 8. Ðàçíîíàïðàâëåííûå ãðàäèåíòû êîðòèêàëèçàöèè â ïðåäåëàõ òðåòüåãî ëó÷à ïðàâîé êèñòè (ïÿñòíûå,
ïðîêñèìàëüíûå, ìåäèàëüíûå ôàëàíãè) ó âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ Ñóíãèðü 1 è Êîñòåíêè 14,

Îñü Õ – %ÑÀ

Ðèñ. 7. Ìèêðîôîêóñíûå ðåíòãåíîãðàììû ôàëàíã êèñòè ñ Òåëüìàíîâñêîé
ñòîÿíêè (Êîñòåíêè 8). À – ¹ ÒII 173. Á – ¹ ÒII 175
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Обсуждение

Ðàññìîòðåíèå âíåøíèõ ðàçìåðíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ìåëêèõ òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòè ïîêàçûâà-
åò, ÷òî ÷åëîâåê èç Êîñòåíîê 14 (Ìàðêèíà Ãîðà) çà-
íèìàåò ñðåäèííîå ðàâíîóäàëåííîå ïîëîæåíèå â
ïîëå èçìåí÷èâîñòè áîëåå ïîçäíèõ åâðîïåéñêèõ
êðîìàíüîíöåâ èç Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Åâðîïû.
Ðåçóëüòàò âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ âûâîäàìè ãåíå-
òè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàâøåãî ïðèíàä-
ëåæíîñòü Ê14 ê ìåòàïîïóëÿöèè, ïðåäêîâîé äëÿ
âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ åâðîïåéöåâ [Seguin-
Orlando et al., 2014].

Çäåñü ñòîèò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî òàêæå ñ äàííû-
ìè ãåíåòèêîâ õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ðåçóëüòàòû êà-
íîíè÷åñêîãî àíàëèçà êðàíèîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ [Ìîèñååâ, Õàðòàíîâè÷, 2015, ñ. 433]. Äàííûå
ïî 14 ïðèçíàêàì 37 ñåðèé (ìåçîëèò – ðàííèé æå-
ëåçíûé âåê) ñ òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Åâðàçèè,
4 ñîâðåìåííûõ ñåðèé èç Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè è
Íîâîé Ãâèíåè, à òàêæå èíäèâèäóóìà èç Êîñò¸íîê
14 (Ê14) ñîïîñòàâëÿëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàò-
ðèöû óñðåäíåííûõ êîððåëÿöèé. Ê14 îäíîçíà÷íî
õàðàêòåðèçóåòñÿ åâðîïåéñêèì êîìïëåêñîì ïðèçíà-
êîâ è ïðè ýòîì íå ïðîÿâëÿåò ñêîëü ëèáî çàìåòíîé
«òðîïè÷åñêîé òåíäåíöèè». Åäèíñòâåííûì «ýêâà-
òîðèàëüíûì» ïðèçíàêîì Ê14 ìîæíî ñ÷èòàòü
òîëüêî âûðàæåííûé àëüâåîëÿðíûé ïðîãíàòèçì
èíäèâèäóóìà, òîãäà êàê âñå îñòàëüíûå ïðåäïî-
ëîæèòåëüíî «þæíûå» ïðèçíàêè ïðè ïðèìåíåíèè
ñîâðåìåííûõ ïðèåìîâ àíàëèçà íå ïîäòâåðæäàþò
òàêîãî âåêòîðà ñâÿçåé.

×åëîâåê èç Êîñòåíîê 14 (Ìàðêèíà Ãîðà), íå-
ñîìíåííî, âîïëîùàåò êîìïëåêñ ÷åðò, çàêðåïèâ-
øèõñÿ çà åâðîïåéöàìè, íà÷èíàÿ ñ ïàëåîëèòà, íî
ýòî ïîêà íå ïðîëèâàåò ñâåò íà âîïðîñû åãî ñîá-
ñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ê ïðèìåðó, ïî ðàçìåðàì
è ôîðìå êîñòåé êèñòè îí äàëåê îò ïîâëèÿâøèõ íà
íåãî ãåíåòè÷åñêè íåàíäåðòàëüöåâ è åùå äàëüøå
îò «ïðîòîêðîìàíüîíöåâ» èç Êàôçåõ.

«Àíàòîìè÷åñêèé ñîâðåìåííûé» ÷åëîâåê èç
Òÿíÿíü (Êèòàé), æèâøèé îêîëî 40 òûñ. ëåò íàçàä
è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðèáëèæåííûé ïî õðîíîëîãèè
ìóæ÷èíå èç Êîñòåíîê 14 (Ê14), îñîáîãî ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ñõîäñòâà â ñòðîåíèè êèñòè ñ íèì íå îá-
íàðóæèâàåò. Íî, ïîæàëóé, ãëàâíûì àíàòîìè÷åñêèì
«àíòèïîäîì» ÷åëîâåêà èç Êîñòåíîê 14 îêàçûâà-
åòñÿ ñàìûé áëèçêèé åìó è õðîíîëîãè÷åñêè, è òåð-
ðèòîðèàëüíî ÷åëîâåê èç Ñóíãèðÿ (Ñ1). Íàõîäêè
Ê14 è Ñ1 ðåçêî îòëè÷àþòñÿ ïî âåëè÷èíàì ïàëüöå-
âîãî èíäåêñà, ïî îáùèì ðàçìåðàì (è êèñòè, è òåëà),
íî, ãëàâíîå, êàê ïîêàçûâàåò íàøå èññëåäîâàíèå,
îíè îòëè÷àþòñÿ ïî âíóòðåííåìó ñòðîåíèþ òðóá-
÷àòûõ êîñòåé. Åñëè óòîëùåíèå ñòåíîê ôàëàíã è
ìåòàêàðïàëèé ó ñóíãèðöà íîñèò ëîêàëüíûé õàðàê-

òåð è ñâÿçàíî ñ ðàáî÷åé ãèïåðòðîôèåé êîñòíîé
òêàíè, òî ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà, âûÿâëåí-
íàÿ ó Ê14, ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåíåðàëèçîâàííîì
ñîñòîÿíèè ñêåëåòíîé ñèñòåìû. È åñëè ðàíüøå,
ïîä÷åðêèâàÿ ìèíèàòþðíîñòü ýòîãî ÷åëîâåêà,
èññëåäîâàòåëè ïîäðàçóìåâàëè ñóáòèëüíîñòü è
íèçêóþ ìàññó òåëà, òî ñåãîäíÿ ìû ìîæåì àðãóìåí-
òèðîâàíî ãîâîðèòü, ÷òî ó íåãî áûë èñêëþ÷èòåëü-
íî òÿæåëûé ñêåëåò.

Ìåäóëëÿðíûé ñòåíîç, ðàñïîçíàâàåìûé áëà-
ãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ðàäèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ,
êðàéíå ðåäêîå ñîñòîÿíèå. Â ïàëåîíòîëîãè÷åñêîé
ëåòîïèñè îí óïîìèíàëñÿ â îòíîøåíèè òîëüêî îä-
íîé èñêîïàåìîé ôîðìû – Homo erectus [Kennedy,
1985]. Â ýòîé ðàáîòå îáñóæäàëñÿ âîïðîñ, ïî÷åìó
êîðòèêàëüíûé ñëîé áåäðåííîé êîñòè ó ïèòåêàíò-
ðîïà ïîâûøåí äî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ çíà÷å-
íèé. «Äîïîëíèòåëüíîå» êîñòíîå âåùåñòâî îòêëà-
äûâàëîñü íå òîëüêî ñî ñòîðîíû ïåðèîñòà, íî íà
ïîâåðõíîñòè ýíäîîñòà, ïðèâîäÿ ê ñìûêàíèþ
êîñòíîìîçãîâîãî ïðîñòðàíñòâà. Â ýòîé ñâÿçè îá-
ñóæäàëèñü äâå îñíîâíûå ãèïîòåçû. Âî-ïåðâûõ, íà
ìàññèâíîñòü òðóá÷àòûõ êîñòåé ìîæåò âëèÿòü ïî-
íèæåííàÿ ñåêðåöèÿ òèðåîèäíîãî ãîðìîíà ùèòî-
âèäíîé æåëåçû, ò.í. ãèïîòèðåîèäèçì. Âî-âòîðûõ,
âíóòðåííÿÿ ìàññèâíîñòü òðóá÷àòûõ êîñòåé èñïû-
òûâàåò ñèëüíîå âîçäåéñòâèå áèîìåõàíè÷åñêîãî
ôàêòîðà. Áëàãîäàðÿ íàáëþäåíèÿì çà ýïîõàëüíîé
äèíàìèêîé âíóòðåííåé ìàññèâíîñòè êðóïíûõ òðóá-
÷àòûõ êîñòåé âòîðàÿ ãèïîòåçà ñòàëà î÷åíü ïîïó-
ëÿðíîé [Ruff et al., 1993].

Îäíàêî ïîâòîðèì, ïîëíûé ìåäóëëÿðíûé ñòåíîç,
âñòðå÷åííûé â ìåëêèõ òðóá÷àòûõ êîñòÿõ èíäèâèäó-
óìà èç Êîñòåíêè 14, îñòàåòñÿ ýêñòðàîðäèíàðíûì
ÿâëåíèåì. Ñðåäè èñêîïàåìûõ íàõîäîê ìû ìîæåì
ïîêà ïðèâåñòè òîëüêî îäíó àíàëîãèþ, ñâÿçàííóþ
ñ âíóòðåííèì ñòðîåíèåì èçîëèðîâàííîé íîãòåâîé
ôàëàíãè êèñòè, îáíàðóæåííîé â 12 ñëîå Äåíèñî-
âîé ïåùåðû è ïðèíàäëåæàâøåé íåàíäåðòàëüöó,
êîòîðûé æèë íà Àëòàå 60–50 òûñ. ëåò íàçàä [Ìåä-
íèêîâà, 2013; Mednikova, 2013]. Ðàäèîãðàôè÷å-
ñêèì ìåòîäîì âûÿâëåíà ÷ðåçâû÷àéíàÿ ìàññèâ-
íîñòü ñòåíîê äèàôèçà ýòîé ôàëàíãè, àíîìàëüíîå
óïëîòíåíèå êîñòíîé òêàíè (ñêëåðîòèçàöèÿ) â äèñòàëü-
íîé ÷àñòè íàðÿäó ñ ôîðìèðîâàíèåì ìàññèâíûõ
òðàáåêóë. Íî äàæå äëÿ ýòîé íàõîäêè ïîêàçàòåëü
êîðòèêàëèçàöèè %ÑÀ îïðåäåëåí êàê 92,85, ò.å.
çäåñü íå íàáëþäàåòñÿ ñòîïðîöåíòíûé ñòåíîç, êàê
ó êðîìàíüîíöà èç Êîñòåíîê 14.

Â ñîâðåìåííûõ ïîïóëÿöèÿõ íåêîòîðûì çà-
áîëåâàíèÿì ñîïóòñòâóþò «çóáîâèäíûå» ýïèôèçû,
â êîòîðûõ íàðÿäó ñ îñòåîñêëåðîçîì ðàñïîçíàþòñÿ
ðàçíûå óðîâíè ôîðìèðîâàíèÿ òðàáåêóë. Äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà âêëþ÷àåò ãèïîòèðåîèäèçì,
îñòåîïåòðîç, ñåìåéíóþ àðòðîïàòèþ ïàëüöåâ
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(àâàñêóëÿðíûé íåêðîç èëè ñèíäðîì Òèìàííà è äð.)
[Castriota-Scanderberg, Dallapiccola, 2005, p. 428].

Â ñëó÷àå ñ ÷åëîâåêîì èç Êîñòåíîê 14 (Ìàðêè-
íà Ãîðà) áëàãîäàðÿ õîðîøåé ñîõðàííîñòè îñòàí-
êîâ ÿñíî, ÷òî ìû èìååì äåëî ñ ãåíåðàëèçîâàííûì
ñîñòîÿíèåì ñêåëåòíîé ñèñòåìû, âûõîäÿùåé çà
ðàìêè íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíî-
ãî àïïàðàòà, òèïè÷íîãî äëÿ Homo sapiens. Ñåãîä-
íÿ êëàññèôèêàöèÿ âðîæäåííûõ îñòåîñêëåðîçîâ
áàçèðóåòñÿ íà ãåíåòè÷åñêèõ äàííûõ, âàæíûì äî-
ïîëíåíèåì êîòîðûõ ñëóæàò ðàäèîëîãè÷åñêèå íà-
áëþäåíèÿ [Vanhoenacker et al., 2000]. Ñîñòîÿíèå,
äèàãíîñòèðîâàííîå äëÿ Ê14, ñîîòâåòñòâóåò ãðóï-
ïå çàáîëåâàíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ïîâûøåííîé
êîñòíîé ïëîòíîñòè ñ äèàôèçàðíûì âêëþ÷åíèåì.
Ìàíèôåñòàöèè îäíîãî èç òàêèõ âðîæäåííûõ ñèí-
äðîìîâ ãðóïïû ñâÿçàíû ñ íèçêîðîñëîñòüþ è äàæå
êàðëèêîâîñòüþ.

Íà ôîíå ðàííèõ åâðîïåéñêèõ êðîìàíüîíöåâ
ìóæ÷èíà èç Êîñòåíîê 14 (Ìàðêèíà Ãîðà) âûäåëÿ-
åòñÿ íåîáû÷íîé íèçêîðîñëîñòüþ (159–160 ñì ïî
ôîðìóëå Òðîòòåð-Ãëåçåð äëÿ íåãðîèäîâ (ýòîò âà-
ðèàíò ïðèìåíèì äëÿ èíäèâèäóóìîâ ñ îïðåäåëåí-
íûìè ïðîïîðöèÿìè – «äèñòàëüíûì òèïîì ðîñòà»
[Öèò. ïî: Àëåêñååâ, 1966, ñ. 232]). Äëÿ ñðàâíåíèÿ
äëèíà òåëà ñóíãèðöà âàðüèðóåò ïî ðàçíûì îïðå-
äåëåíèÿì îò 175,3 äî 184,3 ñì [Trinkaus et al, 2014,
p. 178].

Ñèíäðîì Êåííè-Êýôôè (òèï 1) êëèíè÷åñêè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â îòñòàâàíèè ðîñòà, êðàíèîôàöèàëüíûõ
àíîìàëèÿõ, ìàëåíüêèõ êèñòÿõ è ñòîïàõ, ãèïîêàëü-
öåìèè, ãèïîïàðàòèðåîèäèçìå. Ðàäèîëîãè÷åñêèì
ìåòîäîì ôèêñèðóåòñÿ êîðòèêàëüíîå óòîëùåíèå
òðóá÷àòûõ êîñòåé ñ ìåäóëëÿðíûìè ñòåíîçàìè è
îòñóòñòâèå äèïëîý â ñâîäå ÷åðåïà. Íåçàâèñèìî
îòêðûâøèå ýòó ïàòîëîãèþ Äæ. Êýôôè [Caffey,
1967], à òàêæå Ô.Ì. Êåííè è Ë. Ëèíàðåëëè [Kenni,
Linarelli, 1966] ïðåäïîëàãàëè àóòîñîìíî-äîìèíàí-
òíûé õàðàêòåð íàñëåäîâàíèÿ áîëåçíè.

Ïîçäíåå ïîõîæèé êëèíè÷åñêè ñèíäðîì áûë
îïèñàí ó áåäóèíîâ, æèâóùèõ â Êóâåéòå. Òàêæå èñ-
ñëåäîâàíî íåñêîëüêî ðîäñòâåííûõ ñåìåé â Ñàóäîâ-
ñêîé Àðàâèè ñî ñõîäíûìè ïðèçíàêàìè áîëåçíè. Íî
äëÿ ýòîãî âàðèàíòà îïðåäåëåí àóòîñîìíî-ðåöåñ-
ñèâíûé òèï íàñëåäîâàíèÿ. Áîëåçíü ïîëó÷èëà íà-
çâàíèå ñèíäðîìà Ñàíäæàä-Ñàêàòè (Sanjad-Sakati,
ñèíîíèìû «âðîæäåííûé ãèïîïàðàòèðåîèäèçì»
èëè ÎÌIM 241410). Êàðòèðîâàí õðîìîñîìíûé ëî-
êóñ, îòâåòñòâåííûé çà ýòî çàáîëåâàíèå 1q42-43
[Kelly et al., 2000, p. 63–64].

Îãðàíè÷åííûé êðóã áðà÷íûõ ñâÿçåé, èíáðåä-
íîñòü ó äåòåé – áîëåå ÷åì ðàñïðîñòðàíåííûå ÿâ-
ëåíèÿ â ýïîõè ñðåäíåãî è âåðõíåãî ïàëåîëèòà. Â
÷àñòíîñòè, íà ñêåëåòå Ê14 ìîæíî âèäåòü ðÿä ýïè-
ãåíåòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, óêàçûâàþùèõ íà ýòî

(ìåæìûùåëêîâûå îòâåðñòèÿ, òðåòèé âåðòåë).
Ïîýòîìó âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî îí áûë íàäåëåí
îäíîé èç ìóòàöèé, ñâÿçàííûõ ñ âðîæäåííûì ãè-
ïîïàðàòèðåîèäèçìîì. Êàê ýòà ïàòîëîãèÿ ìîãëà
âëèÿòü íà æèçíü ïàëåîëèòè÷åñêîãî îõîòíèêà?

Ðàññìîòðèì ïðèìåðû èç ñîâðåìåííîé êëèíè-
êè. «Ïðè îáñëåäîâàíèè 24-ëåòíåãî íèçêîðîñëîãî
ìóæ÷èíû ñ ñèìïòîìàìè ïàðåñòåçèè âûÿâëåíû ãè-
ïîêàëüöåìèÿ, ïîíèæåííûé óðîâåíü ïàðàòãîðìîíà,
ìåäóëëÿðíûé ñòåíîç äëèííûõ êîñòåé, ìíîæå-
ñòâåííûå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ… Ïðè
ðîæäåíèè âåñèë 6 ôóíòîâ, 11 óíöèé. Åãî ïåðåäíèé
ðîäíè÷îê çàêðûëñÿ â 2,5 ãîäà. Äîñòèã ïóáåðòàòà â
13 ëåò áåç êàêèõ-ëèáî çàäåðæåê è íàðóøåíèé»
[Larsen et al., 1985, p. 1025]. Ïðè ñèíäðîìå Êåííè-
Êýôôè ìåäóëëÿðíûé ñòåíîç çàòðàãèâàåò êîñòè
âåðõíèõ èëè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Îòìå÷àåòñÿ îã-
ðàíè÷åíèå ïðîäóêöèè êðàñíûõ êðîâÿíûõ êëåòîê, ó
5 èç 14 ïàöèåíòîâ âñòðå÷åíà àíåìèÿ. Ïðîïîðöèî-
íàëüíûé äâîðôèçì âñòðå÷åí â 18 èç 20 ñëó÷àåâ
(âàðèàöèè äëèíû òåëà 121–152,5 ñì). Ó îäíîãî
âçðîñëîãî ìóæ÷èíû ðîñò äîñòèã 155,4 ñì. Ïÿòü
îáñëåäîâàííûõ æåíùèí ñ ñèíäðîìîì Êåííè-Êýô-
ôè äåìîíñòðèðîâàëè íîðìàëüíóþ ôåðòèëüíîñòü.
Äâàäöàòü áåðåìåííîñòåé çàêîí÷èëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: äåâÿòü çäîðîâûõ äåòåé, øåñòü –
îáëàäàòåëè ñèíäðîìà (ïÿòü ìàëü÷èêîâ, îäíà äå-
âî÷êà), òðè ñ ñîïóòñòâóþùèìè ñèìïòîìàìè (îäèí
ìàëü÷èê, äâå äåâî÷êè: ìèêðîöåôàëè÷åñêèé ìàëü-
÷èê ñ ãèïåðìåòðîïèåé è çàäåðæêîé ðîñòà, íî áåç
ìåäóëëÿðíîãî ñòåíîçà; îäíà î÷åíü ìèíèàòþðíàÿ
äåâî÷êà ñ «ìèîïèåé», óìåðëà â 6 ëåò îò ïíåâìî-
íèè, äðóãàÿ ñî çíà÷èòåëüíûì îòñòàâàíèåì ðîñòà,
î÷åíü ñèëüíûì êàðèåñîì â òðè ãîäà, íî áåç ìåäóë-
ëÿðíîãî ñòåíîçà, ãëàçíûõ àíîìàëèé èëè ãèïîêàëü-
öåìèè); åùå äâå áåðåìåííîñòè çàêîí÷èëèñü ñïîí-
òàííûì àáîðòîì è ðîæäåíèåì àíàöåôàëà. [òàì æå,
ñ. 1028]. Êàê âèäíî, ñèíäðîì Êåííè-Êýôôè ñîçäà-
åò ñåðüåçíûå ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ ïîòîìñòâà. Åñòü
êîñâåííûå äàííûå îá îãðàíè÷åíèè ìóæñêîé ôåð-
òèëüíîñòè. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà òîëü-
êî òðîå äîñòèãëè âîçðàñòà ïîëîâîé çðåëîñòè. Îäèí
èç íèõ ñêîí÷àëñÿ â 19 ëåò, íå îñòàâèâ ïîòîìñòâà.
Äðóãîé, åãî ðîâåñíèê, íå áûë æåíàò è îòëè÷àëñÿ
íèçêèì IQ. Åùå äâà ïàöèåíòà ñ íîðìàëüíûì IQ
(24 ãîäà è 40 ëåò) íå áûëè æåíàòû è íå èìåëè äå-
òåé. Â òî æå âðåìÿ, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, æåíùè-
íû, ñòðàäàþùèå ýòèì ñèíäðîìîì, íå èìåëè îãðà-
íè÷åíèé â ôåðòèëüíîñòè [òàì æå, ñ. 1031].

Âîçìîæíî, ãëàâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ îõîò-
íèêà ïàëåîëèòè÷åñêîé ýïîõè, ñòðàäàâøåãî íà-
ñëåäñòâåííûì ãèïîòèðåîèäîçîì (ïîìèìî áîëåé â
ñïèíå, ÷àñòûõ ñóäîðîã è îíåìåíèé) ìîãëè ñòàòü
îôòàëüìîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû. 14 èç 20 ñîâðå-
ìåííûõ ïàöèåíòîâ ñòðàäàþò ãèïåðîïèåé – ôîð-
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ìîé äàëüíîçîðêîñòè, ïðè êîòîðîé íå ïîëó÷àåòñÿ
ñôîêóñèðîâàòü âçãëÿä íà áëèçêèõ îáúåêòàõ, òàê êàê
õðóñòàëèê ó íèõ èìååò ôîðìó, ïðè êîòîðîé òî÷êà
ïåðåñå÷åíèÿ ïîñòóïàþùèõ ëó÷åé ñâåòà ïîçàäè, à
íå íà ñåò÷àòêå. Òàêàÿ äàëüíîçîðêîñòü ìîãëà áûòü
ïîëåçíà ïðè äèñòàíöèîííîì âûñëåæèâàíèè äîáû÷è,
íî îäíîâðåìåííî âåäåò ê ðèñêó òðàâìàòèçìà.

Íåñìîòðÿ íà ïðèñóòñòâèå ãåíåòè÷åñêîãî íà-
ðóøåíèÿ, âåðîÿòíî, îãðàíè÷èâàâøåãî ìóæñêóþ
ôåðòèëüíîñòü è ñîçäàâàâøåãî ìíîæåñòâî íå-
óäîáñòâ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ïðåäñòàâèòåëè
ìåòàïîïóëÿöèè, ðîäñòâåííîé Ê14, îêàçàëèñü
î÷åíü óñïåøíû ñ ýâîëþöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ.
Âîçìîæíî, çàãàäêà ýòîãî óñïåõà êðîåòñÿ â ÷åëî-
âå÷åñêîé ñèñòåìå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, ïîääåðæêè
è çàáîòû, ñïîñîáñòâîâàâøåé «àêêîìîäàöèè îòëè-
÷èé» è âûæèâàíèþ ñîðîäè÷åé ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè. Â ÷àñòíîñòè, îá ýòîì ãîâîðèò
«áèîàðõåîëîãè÷åñêàÿ» èñòîðèÿ àõîíäðîïëàñòè-
÷åñêîãî êàðëèêà Ðîìèòî 2, íåïðèñïîñîáëåííîãî ê
æèçíè ïîçäíåïàëåîëèòè÷åñêîãî îõîòíèêà, íî äî-
æèâøåãî äî þíîøåñêîãî âîçðàñòà [Tilley, 2014].

Заключение

Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ðàäèîëîãè-
÷åñêèõ ìåòîäèê áûëè îáñëåäîâàíû òðóá÷àòûå êî-
ñòè êèñòè ëþäåé ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà ñî ñòî-
ÿíîê Êîñòåíêè 14 è 8. Ïðåäøåñòâóþùåå èçó÷åíèå
ïîêàçàëî ïðèíàäëåæíîñòü ñêåëåòà ìóæ÷èíû Ê14
ê ïðåäêîâîé äëÿ ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ëþäåé è äëÿ
âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèõ ñàïèåíñîâ ìåòàïîïóëÿ-
öèè. Åãî ÄÍÊ ñîäåðæèò áîëåå ïðîòÿæåííûå ó÷àñ-
òêè íåàíäåðòàëüñêîé ÄÍÊ, óíàñëåäîâàííûå ïîñ-
ëå ãèáðèäèçàöèè ïðèìåðíî 54 òûñ. ëåò íàçàä.

Êèñòü ÷åëîâåêà (Ê14) èç Êîñòåíîê 14 î÷åíü
õîðîøåé ñîõðàííîñòè. Ìàêðîìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå êèñòè Ê14 ïîäòâåðäèëî ïðåäøåñòâó-
þùèå âïå÷àòëåíèÿ î ìèíèàòþðíîñòè ýòîãî ìóæ-
÷èíû, íå òèïè÷íîé äëÿ äàííîé ýïîõè. Ýëåìåíòû
êèñòè Ê14 èìåþò òèïè÷íî «àíàòîìè÷åñêè ñîâðå-
ìåííîå» ñòðîåíèå, íàõîäÿñü â öåíòðå ïîëÿ èçìåí-
÷èâîñòè áîëåå ïîçäíèõ åâðîïåéñêèõ êðîìàíüîíöåâ.
Ýòîò ðåçóëüòàò ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ãåíåòè÷å-
ñêîé ýêñïåðòèçû î ïðèíàäëåæíîñòè èíäèâèäóóìà
Êîñòåíêè 14 ïðåäêîâîé äëÿ åâðîïåéöåâ ìåòàïî-
ïóëÿöèè.

Íà ñòîÿíêå Êîñòåíêè 8 íàéäåíû 2 ôàëàíãè.
Ìåäèàëüíûå ôàëàíãè òðåòüåãî è ÷åòâåðòîãî ëó÷åé
ñî ñòîÿíêè Êîñòåíêè 8 õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå
êðóïíûìè ðàçìåðàìè, ÷òî îòðàæàåò èíäèâèäóàëü-
íóþ èëè ýïîõàëüíóþ èçìåí÷èâîñòü.

Ïðè ìèêðîôîêóñíîé ðåíòãåíîãðàôèè è ìèêðî-
òîìîãðàôèè áûëè âûÿâëåíû àòèïè÷íûå îñîáåí-

íîñòè âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñêå-
ëåòà Ê14, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ìíîæåñòâåííûõ ìå-
äóëëÿðíûõ ñòåíîçàõ äèñòàëüíûõ è ìåäèàëüíûõ
ôàëàíã. Â ðàìêàõ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòè-
êè íàèáîëåå âåðîÿòíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàñëåä-
ñòâåííûé ãèïîòèðåîèäîç, íàïîäîáèå ñèíäðîìà
Êåííè-Êýôôè. Íà ôàëàíãàõ ñî ñòîÿíêè Êîñòåíêè
8 ñòåíîç íå âûÿâëåí, õîòÿ èõ âíóòðåííÿÿ ìàññèâ-
íîñòü îòíîñèòåëüíî âûñîêà. Êðàéíÿÿ ñòåïåíü êîð-
òèêàëèçàöèè ôàëàíã êèñòè ó Ê14 ïîêà íàõîäèò
åäèíñòâåííóþ àíàëîãèþ, ïðè÷åì ó ïðåäñòàâèòå-
ëÿ äðóãîãî òàêñîíà – àëòàéñêîãî íåàíäåðòàëüöà
èç Äåíèñîâîé ïåùåðû.

Äåòàëüíîå ðàäèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
äðóãèõ ýëåìåíòîâ ñêåëåòà Êîñòåíêè 14 ïîìîæåò
óòî÷íèòü ïðè÷èíó âûÿâëåííîé íàìè ñèñòåìíîé
àíîìàëèè.
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STRUCTURE OF MANUAL TUBULAR BONES OF INHABITANTS
OF THE UPPER PALAEOLITHIC SITES KOSTENKI 14 AND 8
(EVOLUTIONARY AND BIOARCHAEOLOGICAL ASPECTS)

M.B. Mednikova1, V.G. Moiseyev2, V.I. Khartanovich2
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In a pilot study tubular bones of hands of representatives of the Upper Palaeolithic Age from sites
Kostenki 14 (or Markina Gora) and Kostenki 8 (or Telmanovskaya site) have been described. Traditional
metric methods have been used. The inner structure has been tested by microfocus X-ray and by the microCT.
The presence of indicators of physiological stress (Harris lines) has been recorded. Cross-sectional geometry
of tubular bones has been considered. Right and left hands of Kostenki 14 (male, young adult) demonstrate
the good condition. The finds from Kostenki 8 are presented by two phalanges, one of them is partly destroyed.
We have identified them as the middle phalanges of the right 4th ray and, probably, of the 3rd ray.

Earlier genetic study has discovered K14 origin from a meta-population, ancestral for many modern
peoples as well for the Upper Palaeolithic humans. His DNA contains longer tracts of Neanderthal DNA than
present Europeans. The calculated approximate hybridization time is around 54 thousands BP.

The macromorphological examination of K14 hand indicates the external gracility, uncommon for this
age. The middle phalanges from the Kostenki 8 site are larger and reflect individual or long-term variability.
Manual elements K14 externally show the typically “anatomically modern” built. K14 is at the centre of variability
of later European CroMagnons, supporting data of genetic expertise.

By microfocus X-ray and by the microtomography atypical patterns of the inner structure have been
discovered. They are presented in multiple diaphyseal medullary stenosis of all distal, middle and left proximal
phalanges. Differential diagnostics includes the hereditary disorder as the most possible cause, like Caffey-
Kenny syndrome. Low stature of K14 supports this hypothesis. Phalanges from Kostenki 8 demonstrate the
absence of stenosis, although they have thick walls. Extreme inner robusticity of phalanges K14 has the only
analogy, but in the representative of another taxonomical group – in Altai Neanderthal from Denisova Cave
[Mednikova, 2012], who lived 50-60 ka. Future radiological examination of other skeletal parts of K14 will
detect the cause of this systemic bone condition.

Keywords: Upper Palaeolithic, hand morphology, Markina Gora (Kostenki 14), Telmanovskaya site
(Kostenki 8), microfocus X-ray, microtomography, cross-sectional geometry, inner robusticity of tubular bones,
physiological and biomechanical stress, palaeopathology
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